S FERMI CAFFE

ESPLORARE L'IDENTITA:
INCURSIONI NELLA COMPLESSITA DELL'ESSERE UMANO

Tutti Fermi: (Aign) so chi sono!?
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L'adolescenza e una fase di cambiamento, domande e nuove
consapevolezze. Questo incontro, guidato dagli esperti dello
Spazio Giovani, offrira un momento di ascolto e confronto su
temi fondamentali come desideri e bisogni, relazioni affettive,
legami familiari e il ruolo del web nella costruzione dell'identita.
Attraverso attivita interattive ed esperienziali, i partecipanti
potranno esplorare il proprio percorso di crescita in un
ambiente accogliente e stimolante, favorendo il dialogo e la
riflessione.

Conducono gli psicologi dello Spazio
Giovani Dott.Caputo Gaetano e
Dott.Antoniazzi Giorgio
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