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EQUAZIONI E DISEQUAZIONI GONIOMETRICHE 
 

Risolvi le seguenti equazioni goniometriche elementari. 

7  
2
cos21cossin xxx 

  
52 ; 2 , 

6 6
x k x k k          

Z  

8  
2
sin25

2
1cossin xxx 
   impossibile  

9  














 






  1

9
2 sin34

9
2 sin4  xx  5 2 , 

18
x k k      

Z  

10   xxx  90cos1sincos2   45 360 , x k k    Z  

11  25sin3
2

5sin43


 xx  



  Zkkxkx ,

5
2

6
;

5
2

30
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3
2sin

2
1

6
5cot

3
2 sin

4
tan

2
3 2  xx  5 ; ,  

6
x k x k k          

Z  

13 
5
490sin 

5
45tantan


x   180 , x k k  Z  

14  
3

tan2
6

cos21
3

3tan xx


   , 
3

x k k       
Z  

15  73tan683tan5  xx  



  Zkkx ,

34
  

16  





 






  

3
52 sin

3
4 sin xx  2 ; , 

9 3 2
x k x k k          

Z  
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6
2cos

6
4cos  xx  



  Zkkxkx ,

3
;

6
  

 
Risolvi le seguenti equazioni riducibili a equazioni elementari. 

18 04sin10sin4 2  xx  



  Zkkxkx ,2

6
5;2

6
  

19 0
3

sin
6
52cos2

6
 sin2 






 






 

 xx  , 
4

x k k    
Z  

 
20. LEGGI IL GRAFICO  Determina in ognuna delle figure le coordinate dei punti A e B. 
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21. LEGGI IL GRAFICO  Determina in ognuna delle figure le coordinate dei punti A e B. 
 

                                                           













 






  1;

12
5;1;
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 BA  

Risolvi le seguenti equazioni goniometriche lineari. 
 

26 0cos2sin32  xx  



  Zkkx ,

6
  

27   01cos21sin  xx  2 ; 2 , 
4 2

x k x k k           
Z  

28     023cos323sin32  xx  2 ; 2 , 
6 2

x k x k k          
Z  

29   01cos12sin  xx  2 ; 2 , 
2 4

x k x k k          
Z  

 
VERO O FALSO? 
 
30 A 
L'equazione 0cos3sin3  xx : 

a)  è lineare in seno e coseno.     b)  è equivalente all'equazione 03tan3 x  

c)  è equivalente all'equazione 0
6

sin 





 

x   d)  non si può risolvere con il metodo grafico 

 F d) V; c)V; b)V; a)  

 
30 B   
L'equazione 0cos3sin3  xx : 

a) è lineare in seno e coseno.    b) è equivalente all'equazione 01tan3 x . 

c) è equivalente all'equazione 0
6

sin3 





 

x  d) non si può risolvere con il metodo grafico. 

 F d) F; c) V; b) V; a)  
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Risolvi le seguenti equazioni goniometriche. 

31 xxxx cossin33cos3sin2 22   ; , 
3

x k x k k        
Z  

32 xxx
x
x sin3sincos

cos
sin3

2

  ; , 
6 4

x k x k k         
Z  

 
33 A VERO O FALSO?  
 

a. L'equazione xx 22 cos1sin  è un'equazione omogenea di secondo 
grado in seno e coseno. 

b. L'equazione 0cossin3cossin 22  xxxx  è impossibile. 
c. L'equazione 1cossin3sin 2  xxx  ha come soluzione 

Zkkxkx  ,
6

5
2

 . 

d. L'equazione     xxxxx 222 sinsin31cossin31cos   ha 

come soluzione Zkkxkx  ,
62

 . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 F d) V, c)V, b)F, a)  

33 B VERO O FALSO?  
 

a. L'equazione xx 22 cos3sin33  è un'equazione omogenea di secondo 
grado in seno e coseno. 

b. L'equazione 0cossin3cossin 22  xxxx è impossibile. 
c. L'equazione xxxx 22 cos2cossin3sin2   ha come soluzione 

Zkkxkx  ,
62

 . 

d. L'equazione     xxxxx 222 coscos31cossin31sin   ha come 

soluzione Zkkxkx  ,
4

3
3

2  . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 V d) V, c)V, )F, a) b  
 
Risolvi in R le seguenti disequazioni goniometriche elementari. 
37  04cos3 x   eimpossibil  

38 0
5

cos23


 x
 



  Zkkxk ,2

6
72

6
5   

39 1tan
2

2tan3


 xx  



  Zkkxk  ,

2
  

 
Risolvi le seguenti disequazioni goniometriche non elementari. 

40 01sin3sin2 2  xx  
52 2 ,

6 6
k x k k          

Z  

41  0cos3sin3  xx  
42 2 ,

3 3
k x k k          

Z  

42  01cos3sin  xx  
112 2 ,

2 6
k x k k          

Z  
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Risolvi le seguenti disequazioni goniometriche. 
43     0tan12sin4  xx  

5 5 32 2 ; 2 2 ; 2 2 ,
6 4 2 6 4 2

k x k k x k k x k k                         
Z  

45 1
sin2sin

|sin2|


 xx
x  

4 52 2 ; 2 2 ,
3 3 3

k x k k x k k               
Z  

 
Risolvi i seguenti sistemi di disequazioni. 

46 







02cos2sin
0cos2sin 2

xx
xx  ,

8
k x k k       

Z  

47  














0cos2cot
1cot

01sin4

2

2

xx
x
x

                      2 4 32 2 ; 2 2 ,
2 3 3 2

k x k k x k k                  
Z  

 
Determina il dominio della seguente funzione. 
48  

  
1tan

sinsin22cos3 2




x
xxxy  

   5 32 1 2 2 2 1 ,
4 2

k x k k x k k                 
Z  

 
Determina le coordinate dei punti di intersezione con gli assi cartesiani dei grafici delle seguenti funzioni. 
49 A 
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49 B 

1
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50. Associa ogni disequazione al grafico colorato in grigio, che ne rappresenta le soluzioni..              
 

 a. 
2
2cos x

   
b.  

2
1sin x

   
c. 

2
1cos x

   
d. 1sin x

   
 

 
 

[a-3; b-2; c-1; d-4] 


