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1. MOTO IN DUE DIMENSIONI

Argomenti svolti in relazione al nucleo sopraccitato *ore dedicate ad
ogni argomento

● Spostamento, velocità e accelerazione nel piano: il
vettore spostamento, il vettore velocità, il vettore
accelerazione

● La scomposizione dei moti: composizione delle velocità
● Moto di un proiettile: proiettile lanciato in direzione

orizzontale, proiettile lanciato in direzione obliqua,
l’equazione della traiettoria di un proiettile, gittata
massima, simmetrie nel moto di un proiettile

● Il moto circolare uniforme: periodo e frequenza, misura
degli angoli in radianti, la velocità angolare,
l'accelerazione centripeta

15

Sono stati svolti esercizi tratti
● dal libro di testo
● da materiali forniti dal docente

2. PRINCIPI DELLA DINAMICA E LORO APPLICAZIONI



Argomenti svolti in relazione al nucleo sopraccitato *ore dedicate ad
ogni argomento

● Il primo principio della dinamica: inerzia e massa, i
sistemi di riferimento inerziali e non inerziali

● Il secondo principio della dinamica: forze e moti, la forza
peso e il secondo principio

● Il terzo principio della dinamica: la reazione vincolare e il
terzo principio

● Le forze e il movimento: il moto del proiettile
● Il moto lungo un piano inclinato: moto lungo un piano

inclinato in presenza di attrito
● La forza centripeta

15

Sono stati svolti esercizi tratti
● dal libro di testo
● da materiali forniti dal docente

3. LAVORO ED ENERGIA

Argomenti svolti in relazione al nucleo sopraccitato *ore dedicate ad
ogni argomento

● Il lavoro compiuto da una forza costante: forza nello
stesso verso dello spostamento, forza che forma un
angolo con lo spostamento, lavoro negativo

● Il lavoro compiuto da una forza variabile
● La potenza
● L’energia cinetica
● Energia potenziale della forza peso: lavoro compiuto

dalla forza di gravità, definizione dell’energia potenziale
della forza peso

● Forze conservative e forze non conservative
● L’energia potenziale elastica
● La conservazione dell’energia meccanica;

dimostrazione della conservazione dell’energia
meccanica

● Il principio di conservazione dell’energia

19

Sono stati svolti esercizi tratti
● dal libro di testo
● da materiali forniti dal docente

4. IMPULSO E QUANTITÀ DI MOTO



Argomenti svolti in relazione al nucleo sopraccitato *ore dedicate ad
ogni argomento

● L’impulso di una forza: un’utile interpretazione grafica
● La quantità di moto
● La conservazione della quantità di moto: sistemi isolati,

la legge di conservazione della quantità di moto
● Urti in una dimensione
● Urti in due dimensioni
● Energia disponibile durante un urto

15

Sono stati svolti esercizi tratti
● dal libro di testo
● da materiali forniti dal docente

5. GRAVITAZIONE

Argomenti svolti in relazione al nucleo sopraccitato *ore dedicate ad
ogni argomento

● Il moto dei pianeti attorno al sole: il modello geocentrico
tolemaico, il modello eliocentrico copernicano,
l’affermazione del sistema eliocentrico

● Le leggi di Keplero
● La legge di gravitazione universale: la mela e la luna,

attrazione gravitazionale tra corpi sferici, la legge di
gravitazione universale e le leggi di Keplero

● Massa e peso: il peso, la relazione tra massa e peso, il
valore della costante G

● Satelliti in orbite circolari: il sistema GPS, satelliti
geostazionari

● L’energia potenziale gravitazionale: il lavoro della forza
gravitazionale, l’energia potenziale gravitazionale,
conservazione dell’energia, velocità nelle orbite
ellittiche, energia e forza della traiettoria, l’energia di
legame di un sistema di masse, velocità di fuga

19

Sono stati svolti esercizi tratti
● dal libro di testo
● da materiali forniti dal docente

6. CINEMATICA E DINAMICA ROTAZIONALE**

Argomenti svolti in relazione al nucleo sopraccitato *ore dedicate ad
ogni argomento



● I corpi rigidi e il moto di rotazione: spostamento
angolare, velocità angolare e accelerazione angolare

● Relazioni tra grandezze angolari e grandezze
tangenziali: accelerazione tangenziale, moto di
rotolamento

● Il momento di una forza: momento di una forza e
prodotto vettoriale, momento di una forza rispetto a un
asse, momento di più forze, momento di una coppia di
forze

● Corpi rigidi in equilibrio
● La dinamica rotazionale di un corpo rigido: caso di un

corpo puntiforme, caso di un corpo rigido, momento di
inerzia di un corpo rigido

● Energia cinetica rotazionale
● Il momento angolare e la sua conservazione: momento

angolare di un corpo puntiforme, la legge di
conservazione del momento angolare

4

Sono stati svolti esercizi tratti
● dal libro di testo
● da materiali forniti dal docente

*comprensive delle ore di esercitazioni, laboratori e verifiche (scritte e orali)
**nucleo non verificato
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